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公平棧通訊  2011 年 7 月 

 

親愛的朋友:  

 

自上期通訊後，公平棧渡過了兩個豐盛繁忙的月份。今個夏天我們有一班既有創意又有活力的實

習同學與我們一起努力，使我們也充滿夏日的朝氣。讓我們一起回顧及展望未來。 

5 月 HOFEX 展覽會 

     

由左至右: 

公平棧向酒店業界提供酒店房間公平貿易小食及咖啡茶/ 公平棧攤位/ 公平棧同事與義工 (左) Janet  

五月，公平棧首次參與 HOFEX。HOFEX 作為世界知名的酒店及餐飲業界展覽會，今年歷史性

劃出公平貿易場區(公平棧所屬區域)，這正反映各界對社會責任的重視，對可持續發展及責任消

費的認同。 

我們十分珍惜今次難能可貴的經驗，讓我們連日來能與不同酒店、餐廳及公司，分享及交流有關

公平貿易的產品。 

展覽會的成功有賴於為我們設計展覽攤位及刊物的廣告公司 id 及 M&C Saatchi，義工及公平

棧店中店的義工店長。 
日期: 11-14/ 5/2011 

場地: 攤位: 3F-323, 會議展覽中心 
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中秋節禮物籃 

   

「公平賀禮，月滿亮麗」，公平貿易禮物結合了各種別具意義的公平貿易產品。這份公平賀禮正

可向您的合作伙伴及顧客表逹最好的中秋節祝福。詳情容後發放。 

 

公平貿易@ Citysuper 

 

Matthew (左) and Catherine (右), 公平貿易大使  
六月是另一個忙碌的月份，我們首次在 Citysuper 進行推廣。在銅鑼灣時代廣場 Citysuper 連續

二星期內，我們介紹了公平棧腰果系列及有機茶系列，並即場提供美味小吃試食及香茶品茗。公

平棧同事及義工都很高興。因為我們不單認識了不同朋友及遇到熱心顧客，又可以與大家分享不

同的公平貿易農民的故事。最令人滿足，莫過於看見公平貿易的產品在手推車入面，這正代表大

家對公平貿易農民的認同，從而令他們得到合理的回報，脫離貧困。 

我們感謝 Citysuper 支持，讓本土社會企業，推動公平貿易的發展。當然，少不了身體力行支持

我們的您們。 
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南非蘇維翁白酒 Thandi Sauvignon Blanc (7 月中新貨) 

南非 Thandi Sauvignon Blanc 白酒, 750 亳升, HK$98/瓶 

 
來自南非的 Thandi，有一個獨特的理念，以土地改革結合社區發展來協助當地居民改善生活。

於 2003 年，它更成為全球第一個獲得公平貿易認證的餐酒品牌。 

我們很興奮為大家帶來 Thandi Sauvignon Blanc。Thandi 的科薩語(非洲科薩族的語言)

「Xhosa」就是「孕育愛」。 

Thandi Sauvignon Blanc 酒評: 

來自南非的白酒，帶蘆筍和青檸的味道，後段有少許礦物味道。 

詳細資料: http://www.fairtaste.org/products_others_chi.html 
訂購表格: http://www.fairtaste.org/images/FAIRTASTE%20_order_form.pdf 
 

獨特咖啡 (Arabica & Robusta)  

 
左 left: Arabica, 右 right: Robusta 

  

品味咖啡: 一杯好的咖啡，入口順滑細膩，令人一嚐傾心。一杯咖啡的品質主要取決於它的咖啡

豆。咖啡豆主要分為兩類，分別為 Arabica 及 Robusta。 

Arabica 咖啡豆需要特別小心的照料。因為它有豐郁果香，容易吸引昆蟲。在樹上成熟的 Arabica

咖啡豆更需要農夫親手在樹上摘下，以避免它們直接跌在泥土而損毀。較長的生長成熟期，是

Arabica 果香豐郁及美味的主因。 

Robusta 咖啡豆較苦及果香較淡，但比 Arabica 濃郁。Robusta 咖啡因含量是 Arabica 的 2-3

倍。因品質上的差異，Robusta 咖啡豆較 Arabica 咖啡豆便宜，故多用在即溶咖啡。亦有部份

的綜合咖啡(Coffee Blends) 以 Arabica 咖啡混入 Robusta 咖啡內以提高咖啡整體質素及減低

只用 Arabica 咖啡的成本。 
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公平棧有機種植咖啡選用 100%高品質 Arabica 公平貿易咖啡豆製成，總共有四個產地-尼加拉

瓜，危地馬拉，埃塞俄比亞及蘇門達臘島(特濃咖啡)。公平棧咖啡不但以有機方法種植，更在香

港新鮮焙炒。除了品質有保證，公平棧有機種植咖啡更保障公平貿易農民有合理的收入。詳情請

瀏覽: http://www.fairtaste.org/products_coffee_chi.html  

 

一份禮物 三份心意 

 

自製公平賀禮 

不論任何節日，都可以自製公平禮物。公平棧店中店@樂農，你可以以$10 購買公平棧禮物盒一

個(連設計精美的包裝紙條)，並可以在貨架上親手挑選公平貿易產品，樂農同事會即場包裝(禮物

盒售價=盒內公平貿易產品+$10 禮物盒，包裝心意費全免)。詳情可向樂農同事查詢。 

 

公平餐廳及商店  

VeggieSF 

 

VeggieSF 是一間以 50 年代懷舊三藩市作主題的素食餐廳。餐廳供應新鮮及高品質的全素食(不

含任何肉類，海鮮及味精)。他們最出名除了意粉及漢堡包之外，就是由公平棧供應的公平貿易

有機咖啡。另，公平棧有機茉莉花茶亦有在餐廳內供應。建議請訂座。 

地址: 中環士丹利街 11 號 10 樓全層 10/F (Tel : 3902 3902) 
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欣悅天地 

 

「欣悅天地」是「大埔浸信會」的零售服務，於 2003 年 6 月正式營業。今年五月起，貫徹教會

愛的理念，「欣悅天地」支持公平貿易農民得到合理的待遇，現公平棧大部份的公平貿易產品皆

有售。「欣悅天地」不單是一間基督教書室，更是以關係為主題，提供各種包括家庭、教育、親

子及社交的相關產品，除一般基督教書室出售的書籍、影音光碟、精品外，更包括其他改善個人

心靈質素和社會關係的產品，貫徹以人為本的特色。 

地址 : 大埔懷義街 14-18 號地舖 A (Tel: 2656 1150) 

 

喜樂源科技有限公司  

 

喜樂源科技有限公司成立於 2008 年，是一群熱愛環保及有機健康生活人仕共同建立的銷售平

台。喜樂源除代理長壽村多功能電解水機外，也在荃灣悅來酒店商場開設零售。専買有機、環保

健康及公平貿易產品。現有售公平貿易小食(曲奇，果巴等)。 

地址: 悅來坊商場地下 G38 舖 (Tel: 23962199) 

 

公平貿易新力量- 公平棧暑期實習生 

  

左圖: 暑期實習生(左至右) - Matthew, Kayla, Catherine, Phoebe and Grace 

右圖: 公平棧同事與暑期實習生送別派對 
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很感謝這個夏日有一班充滿幹勁的暑期實習生來到公平棧，亳無疑問他們大大增加了我們的生產

力﹗因為他們，我們更愛這個夏日。 

 

更多回顧:  

傳媒採訪，推動公平貿易，更多報道在: http://www.fairtaste.org/media_centre_chi.html 

 

 

 


